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Bonjour a tous et toutes,
Vous attendez sans doute avec impatience les informations pour la saison 2025-2026.
Elles arrivent.....

Le prix de l'adhésion 2025-2026 a Maurienne Seniors reste a 60 € malgré I'augmentation de 2€
de la part de la FFRS.

Cette saison vous pourrez vous connecter sur le site ffrs360-crm.my.site.com/licencie/s/login et
retrouver votre espace adhérent ou le créer pour prendre votre licence dés le 18 ao(ft.

Ensuite, il vous suffira de vérifier si vos informations personnelles sont correctes et de les
modifier si besoin. N'oubliez pas de remplir la partie « personne a prévenir ».

Puis, laissez-vous guider. Si vous n'avez pas rempli des informations obligatoires, vous ne pourrez
pas accéder a la page suivante.

Vous aurez la possibilité comme auparavant de prendre une assurance complémentaire
(Option IA + 6,86€ et effets personnels 27€).

Il vous faudra prendre connaissance de différents documents tels que le questionnaire sur
I'aptitude a l'activité physique, le reglement intérieur de Maurienne Séniors......

Vous pourrez ensuite sélectionner les activités merci de cocher uniquement celles auxquelles
vous participerez réellement pour que nous ayons un apergu le plus juste possible du nombre
de participants. Ce qui n'empéche pas de participer occasionnellement aux autres activités
comprises dans I'adhésion.

Toutes les informations concernant les activités choisies : jour, créneau horaire et lieu sont
mentionnées ainsi que la date de début de l'activité. Certaines activités ont un nombre limité de
participants, si la jauge est atteinte, vous serez alors sur liste d'attente et prévenus lorsqu'une
place se libérera.

Vous aurez également a valider ou non le droit a I'image, ainsi que |"honorabilité si vous souhaitez
prendre des fonctions de bénévoles animateur et/ou dirigeant afin qu'un contrdle de votre
honorabilité soit effectué par les services de |I'Etat.



Le reglement pourra s'effectuer :
* Soit en ligne en carte bancaire (de préférence)
» Soit par cheque a I'ordre de Maurienne Seniors

Les suppléments concernant le yoga (55€), 'aqua gym (52€ le trimestre et 20€ pour les entrées)
et la gym zen (15€ le semestre) seront réglés par un chéque spécifique a I'ordre de Maurienne
Seniors lors de I'adhésion.

Le montant de ces activités est noté O€ lorsque vous les cochez, le supplément correspond a
I'intervention d'un animateur extérieur au Club.

Les cheques établis sont a adresser a |'adresse suivante :

Maurienne Seniors - Centre Louis Armand- 1 Rue Louis Sibué - 73300 Saint Jean de Maurienne
Votre licence sera dans |'onglet "données personnelles”, "mes documents" vous y retrouverez
également votre attestation d'assurance et vos justificatifs d'achat.

Des permanences pour les inscriptions seront cependant maintenues pour les personnes qui n'ont
pas d'accés internet ou qui souhaitent tre accompagnées. Elles se dérouleront :

- 21 aolit - 09h00/11h30 : La Chambre - mairie

- 25 aolit - 09h00/12h00 : St Jean de Maurienne - salle Pré Copet

- 28 aolit - 09h00/11h30 : Modane - salle Fardel

- 29 aolit - 09h00/11h30 : St Michel de Maurienne - Salle polyvalente

- 15 septembre - 14h00/16h30 : St Julien Montdenis - Salle ler étage Ecole Maternelle.

Merci de vous munir de votre n° de licence lors de votre venue aux permanences d'inscription.
N'hésitez pas d demander conseil autour de vous. Nous vous attendons hombreux pour cette
nouvelle année sportive et nous adressons tous hos remerciements a ceux qui s'engagent pour
I'animation et le fonctionnement du Club.

Cordialement
Le Comité Directeur



