
 

 
Le 26 et 27 août 2025 

 
Sortie Montagne avec nuit en Refuge 

 
Pont d'Arsine refuge de l'Alpe et source de la Romanche 

Une sortie montagne est prévue le mardi 26 et le mercredi 27 août 2025.   
Les places doivent être confirmées avant le 27 juillet  
(30 places maxi, les 30 premiers inscrits seront pris) 
Diner, nuitée et petit déjeuner : 54 TTC ou 46,66 TTC pour les titulaires de la carte du CAF 
Imprimer sa licence avec le QR code bien visible 
Possibilité de commander un panier repas pour le 2ème jour : 13€50 
2€ la douche à régler sur place. 
Il y a des couvertures, apporter son drap sac et sa serviette de toilette. 
Il y aura 2 groupes pour les randos : un équivalent G1 et G2 et un autre équivalent G3 
- G1 et G2 col du Lautaret, refuge lac d’Arsine et le lendemain lac et refuge du pavé 
- G3 Pont d’Arsine, refuge et le lendemain, source de la Romanche 
Le covoiturage est évalué à environ 12€ par personne sur la base de 5 personnes par voiture, le prix 
sera réajusté après la reconnaissance         
  

 
Inscription et chèque à l’ordre de Maurienne Seniors à faire parvenir par voie postale avant le 
27 juillet 2025 à :  Franck HAMONET – 434 rue du Rivet - 73130 St Avre  
 
Nom :      Prénom : 
 
Adresse : 
 
Adresse mail : 
 
N° Licence FFRS : 
 
Si vous pensez utiliser votre véhicule, 
indiquez le nombre de places disponibles pour le covoiturage : 
  

Prix par personne :  

Diner, nuitée et petit déjeuner (54€ ou 46,66€)  

Souhaitez-vous un panier repas pour le 2ème jour (13€50)  

TOTAL  

 


