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5. RETRAITE

| SPORTIVE

SUMEOR SAMTE"

ACTIVITE YOGA

- Modane : lundi 17h 45 — 19h Salle multi-activités.

Il est recommandé d'apporter son tapis

- St Michel : vendredi 9h 15 - 10h 30

- St Julien : mercredi 10h - 11h 15

- La Chambre : lundi 10h - 11h 15  centre sportif Maurice Perrier

- St Jean : vendredi 10h - 11h 15,  Salle Pré Copet




